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Nom   AS 

Col.legi Escola El Puig (Esparreguera) 

Títol recepta Truita de mongetes amb espinacs 

 
Fotos o vídeo  

 

MENCIONS ESPECIALS 
 

Hàbits saludables en alimentació i activitat física 

Hàbits saludables en alimentació i activitat física 

Hàbits saludables en alimentació i activitat física 
 


